
 

 

      

 06.06.2022 07.06.2022 08.06.2022 09.06.2022 10.06.2022 

SABAH 

Çocuk Çayı 
Kaşar Peyniri 
Yeşil Zeytin 
Ev Reçeli 

Süt 
Peynirli Omlet 
Siyah Zeytin 

Kahvaltılık Çiğ Sebze 

Bitki Çayı  
Haşlanmış Yumurta 

Yeşil Zeytin 
Tereyağı-Bal 

Süt 
Salçalı Ekmek 
Beyaz Peynir 

Kahvaltılık Çiğ Sebze 

Bitki Çayı 
Tost  

Kaşar Peyniri 
Tahin-Pekmez 

ÖĞLE 
Kuru Fasulye 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 
Yoğurt  

ZY Bahar Türlüsü 
Bulgur Pilavı 

Komposto 

Ezogelin Çorba 
Tavuk Sote 

Makarna 

Sağlıklı Hamburger 
Fırında Dilim Patates 

Ayran 

Z.Y Mevsim Sebze 
Erişte  
Yoğurt  

İKİNDİ 
Süt 

Kakaolu Kek 
Ayran 

Patatesli Börek 
Meyve 

Mozaik Pasta 
Bitki Çayı  

Çerez 
Meyve 

      

 13.06.2022 14.06.2022 15.06.2022 16.06.2022 17.06.2022 

SABAH 

Süt 
Beyaz Peynir 
Yeşil Zeytin 

Tereyağı-Bal 

Bitki Çayı 
Krep  

Kaşar Peynir 
Kahvaltılık Çiğ Sebze 

Çocuk Çayı 
Omlet 

Siyah Zeytin 
Reçel  

Süt 
Haşlanmış Yumurta 

 Peynir 
Kahvaltılık Çiğ Sebze 

Çocuk Çayı 
Kaşarlı Tost 
Yeşil Zeytin 

Reçel 

ÖĞLE 
Patlıcan Musakka 
Sade Pirinç Pilavı 

Ayran  

Barbunya 
Makarna 

Yaz Salatası 

Sağlıklı Hamburger 
Fırında Dilim Patates 

Ayran 

 Köylü Çorba 
ZY Sebze 

Bulgur Pilavı 

Fırında Soslu Tavuk 
Peynirli Kuskus 

Yoğurt 

İKİNDİ 
Meyve 

Fındıklı Kurabiye 
Süt 

Patlamış Mısır 
Bitki Çayı 

Çörek 
Meyve  

Bitki Çayı 
Mercimek Köfte 

      

 20.06.2022 21.06.2022 22.06.2022 23.06.2022 24.06.2022 

SABAH 

Bitki Çayı 
Ezine Peyniri 
Siyah Zeytin 

Tahin-Pekmez 

Süt 
Peynirli Omlet 
Yeşil Zeytin 
Ev Reçeli 

Çocuk Çayı 
Krep  

Beyaz Peynir 
Kahvaltılık Çiğ Sebze 

Süt 
Patatesli Omlet 

Yeşil Zeytin 
Tereyağı-Bal 

Bitki Çayı 
Salçalı ekmek  
 Siyah Zeytin 

 Peynir 
Kahvaltılık Çiğ Sebze 

ÖĞLE 
Yıldız Çorba 

ZY Taze Fasulye 
Bulgur Pilavı 

Ezogelin Çorba 
Z.Y Bezelye 

Peynirli Makarna 

Nohut 
Şehriyeli Pirinç Pilavı 

Cacık  

Misket Köfte 
Soslu Makarna 
Bahar Salatası 

Sağlıklı Hamburger 
Fırında Dilim Patates 

Ayran 

İKİNDİ 
Çocuk Çayı 
Limonlu Kek 

Bitki Çayı 
Çerez 

Meyve 
Bitki Çayı  

Patatesli Börek 
Meyve 

      

 27.06.2022 28.06.2022 29.06.2022 30.06.2022 01.07.2022 

SABAH 

Süt 
Kaşar Peyniri 
Yeşil Zeytin 

Tereyağı-Bal 

Çocuk Çayı 
Krep  

Beyaz Peynir 
Kahvaltılık Çiğ Sebze 

Süt 
Haşlanmış Yumurta 

Siyah Zeytin 
Ev Reçeli 

Bitki Çayı 
Salçalı Ekmek 
Ezine Peyniri 

Kahvaltılık Çiğ Sebze 

Süt 
Sade Omlet 
Yeşil Zeytin 

Tahin-Pekmez 

ÖĞLE 
Patates Oturtma 

Şehriyeli Pirinç Pilavı 
Yoğurt  

ZY Biber Dolması 
 Kuskus 
Yoğurt 

Alaca Çorba 
Tavuk Sote 

Yoğurtlu Mantı 

Nohut 
Bulgur Pilavı 

Komposto 

Sağlıklı Hamburger 
Fırında Dilim Patates 

Ayran 

İKİNDİ 
Çocuk Çayı 

Peynirli Poğaça 
Meyve 

Patlamış Mısır 
Bitki Çayı 

Mozaik Pasta 
               Ayran  

 Açma 
Meyve 
Çerez 

      

 


